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N E T Z W E R K  
A D I P O S I T A S T H E R A P I E   
R H E I N - R U H R  
 

Duisburg | 29. April 2026 | 18:00 – 20:45 Uhr 
For tb i ldungsveransta l tung  &  Netzwerk t re f fen  

 
 
 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir laden Sie herzlich zum nächsten Treffen 
des Netzwerks Adipositastherapie Rhein-
Ruhr ein – es bleibt auch diesmal in 
Duisburg. Als multiprofessionelle, 
interdisziplinäre Kommunikations- und 
Austauschplattform möchten wir die 
Zusammenarbeit in der 
Adipositasversorgung weiter stärken. 

Neu im Organisationsteam ist Dr. Britta 
Pehlke von der LVR-Universitätsklinik Essen – 
sie wird künftig neue Perspektiven und 
Impulse in das Netzwerk einbringen. 

Wir freuen uns auf Sie, Ihre Fragen und Ihre 
Impulse – denn das Netzwerk lebt vom 
Austausch und von Ihrem Mitwirken. 

Herzliche Grüße 

Britta Pehlke & Till Hasenberg 
 

Veranstaltungsort 
Mercure Hotel Duisburg City 
Landfermannstraße 20 
47051 Duisburg 

Anmeldung 
www.kompetenznetz-adipositas.de/fortbildung-1 
oder per Mail an:  
sekretariat@kompetenznetz-adipositas.de 
 

 
 

 
 

 

Programm  

ab 18:00 Uhr 
Get - together  mit  Imbiss  

18:30 – 19:15 Uhr 
Adipos i tastherap ie  aus  
d iabeto log ischer  und 
ernährungsmediz in i scher  
Perspekt ive  
Urs Schaden 
Facharzt für Innere Medizin 
Diabetologe, Ernährungsmediziner 

19:15 – 20:00 Uhr 
Adipos i tastherap ie  mit  GLP-1-
Agonis ten  aus  psychosomat i scher  
Perspekt ive  
Christoph Jansen  
Facharzt für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie  
Oberarzt an der LVR-Universitätsklinik Essen 

20:00 – 20:45 Uhr 
Was br ingt  d ie  neue  
Zer t i f i z ie rungsordnung und d ie  
neue  Le i t l in ie?  
Prof. Dr. Till Hasenberg 
Chefarzt Sana Adipositaszentrum NRW 
Remscheid/Düsseldorf 

 

 

Mit freundlicher Unterstützung von 
 
 

Sponsoren sind angefragt.  
Die Veranstaltung wird zur Zertifizierung bei der Ärztekammer 
Nordrhein eingereicht. 

 


